Golftraening for den seriose
golfspiller, uanset niveau

Tillmeld dig nu til Oliver Wendt's Premium Performance forlob

Forlgbet er for dig der er villig og @ansker at gare noget ekstra for at udvikle dit golfspil.

Unik og personlig traening

Forlobet tager udgangspunkt i dine individuelle evner og behov som
golfspiller, sa forlebet bliver skraeddersyet til dig.
Forlebet startes med en grundig gennemgang af malsaetning og
forventninger, hvorefter vi sammen planlaegger hele forlebet efter din

kalender.
Eksempel pa forleb
Uge 1 Coaching ved PGA Professional Oliver Wendt
e Gennemgang af malsatning og planlaegning
e 9 huller med observation og evaluering af . “leg tilbyder de 1% af golfspillere der VIRKELIG gnsker at gore noget ved deres golf, et forlab, hvor jeg garanterer
spilsituationer og course management Pris: 4 9 9 9,— at din uadvikling som golfspiller vil tage fart. Nar du tilmelder dig dette forlab skal du veere indstillet pa, at jeg
Uge 2 e : . . ; B o ot 0 S .
« 60 min lektion med langt spil NPT seetter krav til din treeningsindsats og dit engagemeﬁt. Til ggngfe/d sa star jeg 100% ved din side for at sikre
e 60 min lektion med kort spil 2 x 9 hullers banelektioner fremskridt for dig .
Uge3 3 x 60 min lektioner
¢ 60 min lektion med putting 3 x 30 min lektioner
¢ 30 min lektion - opfelgning pa langt spil Treeningsplan / Mindmap
Uge 4 Tekniske videoer med voice-over
¢ 30 min lektion - Opfolgning pé kort Spil Til evcﬂuering Og udv|k||ng

¢ 30 min lektion - opfelgning pa putting
¢ Afsluttende 9 huller med opfelgning og
fokus pa udvikling

Ved interesse skriv direkte til mig pa mail:
ow@thescandinavian.dk
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